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Inventia se refet la mediciri si anume la balneologig poate fi folosit pentru tratamentul

afediunilor inflamatoare ale organelor genitale.

Este cunoscétmetoda de tratament al afieilor inflamatorii ale organelor genitale femieincare constin
efectuarea irigéilor vaginale hidrosulfuroase, ce se efectuealnic cu aj hidrosulfuroas magnetizat la marimea
induaiei campului magnetic de 35+10 n3iltemperatura apei de 38.. 42 cu durata procedurii de 15 min, cura de
tratament constituind 15 proceduri cu Intrerupengigbrocedurile a 3-a a 8-a [1].

Dezavantajele metodei constau in aceeaa este aplicatnumai local, #ra a exercita atne asupra intregului
organismsi se folosgte numai pentru tratamentul proceselor inflamatorii

Problema pe care o rezalinvertia consi in elaborarea unei metode de tratament atiaf@tor ginecologice, care
agioneaz atat local, ca$i general asupra organismuklilianume asupra sistemului neuro-umgialardiovascular,
care imbuatateste circuitul sanguin locai general.

Esena metodei constin efectuarea irigélor vaginale cu ape hidrosulfuroase ,&49...78 mg/L), clorosodice
(69...72 mg/L) avand cagimut Tnalt de iod (22 mg/Lyi brom (136 mg/L), diluate cu &pin raport de 1:1, la
temperatura de 38...20, zilnic, concomitent cu magnetoterapia, larimea indugiei magnetice de 35 mT apligat
n regiunile suprapubiarsi inghinale cu durata procedurii de 15 min, la caade 15 proceduri. Apoi se efectugaz
bai generale cu ape minerale de ageeancentrge si durat la temperatura de 36.

Rezultatul invetiei const in aceea & ea poate fi utilizdt atat in afeguni de genez inflamatorie, care duc la
remisiuni de lung durati, catsi in tratamentul efectiv al patologiilor disfui@nale neuroumorale ginecologice.
Apele minerale din Cahul se refda apele sulfuroase ¢8+HS 49...79 mg/L), clorurosodice (69...72 g/L) calde
(28...29C) cu un cotinut Thalt de iod (22 mg/Li brom (136 mg/L).

Mecanismul de gwne al kilor de hidrogen sulfurat coristin urmitoarele: hidrogenul sulfuratapunde in
organism prin piele (aproximativ 70 mgj) disociaz cu formarea sulfului libegi sulfidelor. Ultimele blochediz
fermenii ce conin fier (citocromoxidaza, lipaza etc.). Hidrogersullfurat este un reductor puternictransforni
grupele disulfidice ale fermeglor si proteinelor in grupe sulfhidrice, avand rolul detioxidant natural. Aceasta
duce la migorarea sintezei lipoproteidelor de jaatensitate. Se activeaglicoliza, se elibereaznsulina din stare
conjugad cu proteina etc. Sub influgnreflectorie din glomusul carotis se contiiagplinasi Tn circuitul general se
aruna o cantitate de eritrocite, se activ@dangia corticoidi a suprarenalelor, se ma@reaz viscozitatea sangelui.
Sub influega hiilor de hidrogen sulfurat se mgimreaz activitatea receptorilosi conductorilor nervg. Prin
glomusul carotidian se exgistructurile hemosensorice ale creiergiupare un spasm vascular Tn organele interne,
se nareste rezisteta vasculat periferici, creste volumul sistolicsi minut - volumul, se rireste tensiunea arterial
Tnsi cresterea minut - volumului se asociazu #rirea ritmului cardiac, #rirea si aprofundarea respiiiai. Reagia
vasculal este bifazia: spasmul vascular de scudurati este urmat de o vasodilatare destul de indelar{pata la
20 min).

Tn doze mici hidrogenul sulfurat stimulgafungia centrului respirator,ireste ritmul respiratorsi profunzimea
respiraiei, riareste secrga aparatului mucociliarsi permeabilitatea mucoasei bgice. Hidrogenul sulfurat
stimuleaz activitatea mitoti¢ a hepatocitelosi functia de inactivare a diferitelor toxine, intensifisinteza
proteinelorsi glicoproteinelor, regledizstructura cicatricelor etc.

Apele ce cotin ioni de cloruii de sodiu, brongi iod de asemenea autame asupra organismului. lonii memnai
restabilesc procesele de excitgirmhibitie Tn sistemul nervos central, stimulgdzncaia glandei tiroide, ameliorand
functia imurs, antiinflamatoare.

Continutul Tnalt de sulf in apexerciti o agiune specifid asupra organelor genitale feminine, normalizdancia
lobului anterior al hipofizei, stimuleaZformarea HFS, care regléaeresterea foliculelor in ovarei contribuie la
mburatatirea proceselor ciclice Tn endometriu. Aceasta jgerfolosirea apei in tratamentul der@dbr ciclului
menstrual, sterilittii endocrine.

Apele sulfuroase au o t@ene analgezit, imburitatesc circuitul sanguin local, reduc intensitateacpselor
inflamatoare, ceea ce permite folosirea lor Tnatr&ntul maladiilor inflamatoare cronice ale organeajenitale
femininesi sterilitatii tubaresi a celei peritoneale.

Pentru amplificarea efectului balneologic al apénerale este twnal de a combinaile minerale generale cu
proceduri locale (irigéi vaginale). Efectul curativ al irigélor vaginale este bazat petamea termig, mecanié si
chimica. A fost demonstratacin timpul iriggiilor vaginale cu ap sulfuroad sulful pitrunde prin mucoasa
vaginului, cantitatea de sulf abso#bilepinzand de concentia acestuia in dp de temperatura ei de durata
procedurii.

In acelai interval de timpsi folosind aceegi metodici a irigdiilor, la nulipare sulful se absoarbe in cantitai@re Tn
compargie cu multiparele.

La fel, absorba sulfului de mucoasa vaginului Thainte de baiaeral general este mai interisdecéat dup
aceasta.

Continutul ionilor de iodsi brom in apa mineralde Cahul permite folosirea ei Tn tratamentul ctiteaului
patologic cu dereglarea proceselor de exeita inhibitie. Datoriti agiunii iodului si bromului asupra sistemului
nervos, are loc restabilirea normah legiturii corticosubcorticalesi stimularea activittii glandei tiroide si
sistemului adrenal, avand otiame antiinflamatoarei analgezia.

Combinarea componentelor de hidrogen sulfurat, biain si natriu-clor ale Bilor minerale asigur o agiune
benefiéd asupra cortexului cerebrafi neuroendocrin, intensific procesele antiinflamatoare, analgezigie
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desensibilizante ale balneoterapiei, exclude date@ estrogenopoiezei excesive a finavariene, posikil in
cazul balneoterapiei pur sulfuroase.

Asadar, apele minerale hidrosulfuroase$HHS 49...79 mg/L), clorurosodice (69...72 g/L) calde (289°Q) cu
un coninut Tnalt de iod (22 mg/Lyi brom (136 mg/L) au ane patogenit in cazul salpingoofaritelor cronice,
deregfrilor functiei menstruale, sterilitii si anomaliilor postinflamatoare de pgeia organelor genitale feminine.
Apele minerale hidrosulfuroase {8H+HS 49...79 mg/L), clorurosodice (69...72 g/L) calde (289°@) cu un
cortinut Tnalt de iod (22 mg/Lyi brom (136 mg/L) sunt foarte eficiente in tratamérurmatoarelor afeguni
ginecologice:

Afectiuni inflamatorii cronice ale uterulugi anexelor lui in stadiu de remisie, colpite negfime Procese
aderefiale Tn bazinul mic in urma afggnilor organelor genitale interrngpostoperatorii.

Anomalii de podie a uterului cu limitarea mobifitii de genez postinflamatoare.

Dereghri ale fungiei menstruale, infantilism genital, hipoplazie ring, sterilitate de genézinflamatoaresi
endocrird, climacteriu patologic.

Apa minerai de Cahul are un grad de mineralizare de 72 g/ti, plat agirea reatii negative din partea sistemului
cardiovasculasi iritarea mucoaselor, de aceea ea nu poate fsitdltn aga concentrge si inainte de utilizare ea se
dilueaz cu ap obisnuitd in raport de 1:1, mineralizarea constituind 34.g86

Potrivit datelor din literatur, mineralizarea genetatle 30...40 g/L (V. Oliferenco, 1986a.) are un efect curativ
optim. Asadar, concentge de 36 g/L va avea un bun efect curativ.

Efectul maxim al procedurilor este la temperatuea38...37C, cu durata de 8...15 min peste o zi sauidzle
consecutiwi 0 pauz de o zi.

Metoda se realizeain felul urmator.

Pentru irigdi vaginale se folosge apa mineraldizolvat in raport de 1:1 in cantitate de 15...20 L la terapea
de 37...40C zilnic sau peste o zi. Seria de tratament canstit0...12 proceduri. Irigarea se efectdeaz ajutorul
canulei (MOROZOV) sau canulei piriforme (IAGUNOVE drarimile respective (pentru nulipare nr. 0 sau nr. 1,
primipare nr. 1-2i pentru multipare nr. 2-3).

Magnetoterapia se efectuéazu cAmp magnetic alternativ de freciejpoagi. Inductorul se aplic pe peretele
abdominal anterior in regiunile suprapuldiazau inginal stdng sau dreapt Marimea indugiei magnetice este de
circa 35 mT, durata procedurii 20 min, zilnic. Sede tratament constituiel5...20 proceduri.

Se folosesc aparatele "Polius - 1", "MAG - 30%il8 cu agiune generdl se efectuedizcu ape minerale de acgea
concentrgie, cu temperatura apei de°@6 durata procedurii de 10-15 min peste o zi, tad de 10-12 proceduri.
Mai pot fi folositesi proceduri de cnaresi anume 10...14 proceduri, cu durata de 5...10 gingura constituind
8...10 proceduri.



